Entwicklung aller Leichtathletik-Rekorde fiir Stadte und Gemeinden des Rhein-Sieg-
Kreises, in GRUN Vorkriegsleistungen, rekonstruiert aus Zeitungsartikeln des
Bonner General-Anzeigers, in SCHWARZ Nachkriegsleistungen, iibernommen aus
den jeweiligen Kreisbestenlisten.

Stand :

01.04.2020

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde iiber 100 m

14,2 Wershofen 1913 Godesberger TV 23.09.1928 Bonn

14,0 Fréhmer Aenne Godesberger TV 31.07.1932 Bad Godesberg

14,0 Winkels Crete 1918 Godesberger TV 21.05.1934 Bonn

13,6 Winkels Grete 1918 Godesberger TV 12.08.1934 Bonn

13,2 Winkels Crete 1918 Godesberger TV 22.04.1935 Bad Honnef

12,6 Winkels Grete 1918 Godesberger TV 10.06.1935 Bonn

12,5 Winkels Crete 1918 Godesberger TV 07.07.1935 Trier

12,4 Winkels Crete 1918 Godesberger TV 28.07.1935 Milheim

12,2 Winkels Crete 1918 Godesberger TV 03.08.1935 Berlin

12,1 Winkels Grete 1918 Godesberger TV 07.06.1936 Karlsruhe

12,1 Krupp Marianne 45 LAV Bad Godesberg 24.07.1966 Leverkusen

12,0 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 15.07.1967 Betzdorf

11,9 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 04.08.1967 Stuttgart
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde liber 200 m

30,5 Burgwinkel Gisela 40 LAV Bad Godesberg 10.06.1964 Bonn

27,6 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 08.09.1965 Bad Godesberg

25,0 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 02.07.1967 Eschweiler

245 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 16.07.1967 Betzdorf

244 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 17.08.1968 Berlin

242 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 14.09.1968 Buxtehude
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde liber 400 m

72,0 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 14.06.1964 Bonn

70,1 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 13.06.1965 Liblar

60,1 Weise Bettina 62 SV Padagogium Godesberg 06.06.1980 Troisdorf

59,1 Schroter Verena 70 Godesberger TV 27.06.1987 Bonn

58,2 Trautmann Mirja 71 SV Padagogium Godesberg 18.07.1987 Monchengladb.

57,75 Trautmann Mirja 71 SV Padagogium Godesberg 12.06.1988 Dortmund

57,37 Trautmann Mirja 71 SV Padagogium Godesberg 25.06.1989 Monchengladb.

56,67 Trautmann Mirja 71 SV Padagogium Godesberg 21.07.1990 Heilbronn

56,35 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 16.07.2011 Siegburg




Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde iiber 800 m

2:38,3 Sohr Martina 45 AV Bad Godesberg 30.05.1965 Liblar
2:24,6 Ladenthin Annelie 53 LAV Bad Godesberg 26.05.1968 Troisdorf
2:219 Vogt Ursula 63 LAV Bad Godesberg 10.09.1983 Bad Godesberg
2:19,87 Schroter Verena 70 Godesberger TV 17.07.1987 Bonn
2:16,61 Schroter Verena 70 LAV Bad Godesberg 18.06.1988 Rhede
2:15,62 Trautmann Silke 75 SV Padagogium Godesberg 25.06.1988 Kevelaer
2:11,96 Trautmann Silke 75 SV Padagogium Godesberg 17.06.1990 Ratingen
2:09,43 Udelhoven Luna 94 LAV Bad Godesberg 07.08.2010 Ulm
2:07,30 Udelhoven Luna 94 LAV Bad Godesberg 29.07.2011 Trabzon / TUR
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde iiber 1500 m
5:16,9 Bender Annette 62 LAV Bad Godesberg 20.06.1980 Troisdorf
4:55,7 Bender Annette 62 LAV Bad Godesberg 16.05.1985 Kéln
4:54,67 Schroter Verena 70 LAV Bad Godesberg 17.09.1989 Koblenz
4:49,8 Schroter Verena 70 LAV Bad Godesberg 01.06.1990 Kdln
4:40,70  |Trautmann Silke 75 SV Padagogium Godesberg 19.09.1992 Briissel / B
4:30,53 Udelhoven Luna 94 LAV Bad Godesberg 06.08.2011 Jena
4:27,81 Udelhoven Luna 94 LAV Bad Godesberg 23.05.2012 Koblenz
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde tiber 3000 m
10:55,0 Bender Annette 62 LAV Bad Godesberg 12.06.1981 Troisdorf
10:36,9 Bender Annette 62 LAV Bad Godesberg 21.09.1985 Bonn
10:34,90 [Exner Florentine 91 LAV Bad Godseberg 15.05.2010 Bonn
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde tiber 5000 m
18:59,15 |Bender |Annette {62 LAV Bad Godesberg 129.06.1985 Bonn
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde iiber 10 km StraRle
44:22 van Zweeden |Britta |70 LAV Bad Godesberg 16.09.2018 Siegburg
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im 25 km-Lauf
1:48:16  |Bender |Annette {62 LAV Bad Godesberg |27.10.1985 Kaln
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Halbmarathonlauf
1:29:25  |Marquardt |Doris |81 LAV Bad Godesberg 108.04.2018 Hannover
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Marathon-Lauf
4:00:09 Lemke Doris 40 Godesberger TV 06.07.1985 Alfter
3:24:39 von zur Milhlen  [Sabine 59 LAV Bad Godesberg 20.05.1990 Hamburg
3:18:46  |von zur Mihlen |Sabine 59 LAV Bad Godesberg 13.06.1992 Bonn
2:51:56 Marquardt Doris 81 LAV Bad Godesberg 26.04.2015 Hamburg




Stand :

01.04.2020

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde iiber 100 m-Hiirden

18,4 Langer Bettina 62 LAV Bad Godesberg 23.05.1979 Rheinbach

14,95 Berlinghoff Katja 81 Godesberger TV 08.05.1999 Pulheim

14,42 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 20.06.2009 Ratingen

14,08 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 04.07.2010 Mannheim

14,05 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 19.08.2011 Shenzen / CHI

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde iiber 400 m-Hiirden

65,52 Sommerhauser [Tanja 81 Godesberger TV 06.06.1999 Oberhausen

64,90 Sommerhduser [Tanja 81 Godesberger TV 24.05.2000 Meckenheim

63,42 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 19.07.2008 Berlin

60,82 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 08.08.2009 Rhede
Entwicklung der Bad Godesherger Rekorde in der 4 x 100 m - Staffel

54,6 LBA Godesberg 20.06.1943 Bonn

54,0 LAV Bad Godesberg Blome - Sievert - Hundt - Busack 02.06.1957 Bonn

529 LAV Bad Godesberg Fischer - Langer - Brodke - Steinlein 09.06.1979 Troisdorf

50,3 SV Padagogium Godesberg Kreysel - Tismer - Trautmann - Trautmann | 14.06.1990 Willich
Entwicklung der Bad Godesherger Rekorde in der 3 x 800 m - Staffel

7:46,4 LAV Bad Godesberg Stadt - Vogt - Bender 12.05.1979 Rheinbach

7:08,45 SV Padagogium Godesberg M.Trautmann - Schréter - S.Trautmann 09.05.1992 Uerdingen

6:53,51 LAV Bad Godesberg T.Udelhoven - Exner - T.Udelhoven 02.05.2010 Kreuztal




Stand :

01.04.2020

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im 5-kampf

52er-Wertung
Henk [Gisela [40 LAV Bad Godesberg )
2.902 143 445-120-9.42. 2943 23.06.1957 Kdln
65er-Wertung
Sohr [Martina [45 LAV Bad Godesberg
3.567 136-486-145-1163-300 25.09.1965 Bonn
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im 7-kampf
86er-Wertung
Udelhoven [Tilia [92 LAV Bad Godesberg .
5683 14,33-1,68-11,21- 2513 - 6,02 - 45,76 - 2:21,55 19.06.2010 Ratingen
Udelhoven [Tilia [92 LAV Bad Godesberg .
6.000 14,24 -1,75- 11,58 - 24,63 - 6,26 - 46,73 - 2:17,50 21.07.2011 Tallinn [ EST
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Mannschafts-5-kampf
65er-Wertung
7.601 [LAV Bad Godesberg [Burgwinkel - Sohr - Mieske |09.05.1965 Rheinbach
| | | 86er-Wertung
6.944 [LAV Bad Godesberg [Burgwinkel - Sohr - Mieske |09.05.1965 Rheinbach




Stand : 01.04.2020

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Weitsprung

4,20 Wershofen 13 Godesberger TV 23.09.1928 Bonn

4,57 Kolfen Godesberger TV 25.05.1931 Bonn

4,60 Winkels Grete 18 Godesberger TV 20.05.1934 Bonn

4,60 Busar Berta 21TV Mehlem 23.08.1936 Witterschlick

470 Laufer Godesberger TV 06.09.1942 Oberkassel

5,11 Blome Sigrid 40 LAV Bad Godesberg 21.07.1957 Bonn

517 Mielke Helga 44 LAV Bad Godesberg 19.09.1962 Bad Godesberg

5,20 Kriiger Barbara 46 LAV Bad Godesberg 19.09.1965 Berg. Gladbach

5,40 Krupp Marianne 45 LAV Bad Godesberg 02.10.1966 Siegburg

5,62 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 19.07.1967 Bad Godesberg

5,72 Krupp-Bollig Marianne 45 LAV Bad Godesberg 16.06.1968 Vaihingen

5,86 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 29.08.2009 Lage

6,24 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 07.08.2010 Ulm

6,26 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 22.07.2011 Tallinn / EST

6,42 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 06.08.2011 Jena
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Dreisprung

11,07 Mannes Astrid 67 SV Padagogium Godesberg 10.05.1992 Diisseldorf

12,14 Mannes Astrid 67 SV Padagogium Godesberg 29.08.1993 Brihl

12,35 Mannes Astrid 67 SV Padagogium Godesberg 22.05.1994 Bruchkébel
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Hochsprung

1,35 Winkels Grete 1918 Godesberger TV 10.06.1935 Bonn

1,38 Dorten Kathe Godesberger TV 06.09.1936 Bad Godesberg

1,45 Dorten Kathe Godesberger TV 13.06.1937 Bonn

1,50 Dorten Kathe Godesberger TV 08.08.1937 Witterschlick

1,54 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 29.08.1965 Ahrweiler

1,55 Becker Annedore 61 LAV Bad Godesberg 27.05.1977 Kdnigswinter

1,62 Berlinghoff Katja 81 Godesberger TV 01.05.1997 Troisdorf

1,66 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 28.08.2009 Lage

1,68 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 19.06.2010 Ratingen

1,75 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 21.07.2011 Tallinn / EST




Stand :

01.04.2020

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im KugelstoRen

7,70 Fréhmer Aenne Godesberger TV 31.07.1932 Bad Godesberg

8,00 Busar TV Mehlem 23.08.1936 Witterschlick

8,60 Dorten Kathe Godesberger TV 17.05.1937 Bonn

9,98 Dorten Kathe Godesberger TV 03.06.1939 Bonn

10,26 Henk Gisela 40 LAV Bad Godesberg 14.07.1957 Linnich

11,18 Henk Gisela 40 LAV Bad Godesberg 23.09.1961 Godesberg

11,22 Burgwinkel Gisela 40 LAV Bad Godesberg 23.03.1963 Bonn

11,30 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 22.09.1963 Daun

12,04 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 28.06.1964 Bonn

12,48 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 29.08.1965 Ahrweiler

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Diskuswurf

29,30 Henk Gisela 40 LAV Bad Godesberg 31.07.1955 Euskirchen

31,93 Henk Gisela 40 LAV Bad Godesberg 29.04.1956 Godesberg

35,00 Henk Gisela 40 LAV Bad Godesberg 01.09.1957 Frechen

35,67 Henk Gisela 40 LAV Bad Godesberg 13.03.1960 Bonn

38,35 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 08.10.1961 Menden

38,61 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 24.05.1964 Troisdorf

44,58 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 24.09.1965 Bad Godesberg

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Speerwerfen (alter Speer bis 1998)

29,16 Glitsch Godesberger TV 10.06.1935 Bonn

29,93 Wichert Ulrike 42 LAV Bad Godesberg 12.04.1958 Bonn

33,58 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 01.10.1961 Linnich

36,73 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 07.07.1962 Miilheim

39,50 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 04.10.1964 Siegburg

41,01 Heutgens Brigitte 47 LAV Bad Godesberg 11.09.1966 Essen

Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Speerwerfen (neuer Speer ab 1999)
45,76 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 20.06.2010 Ratingen
46,73 Udelhoven Tilia 92 LAV Bad Godesberg 22.07.2011 Tallinn / EST
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Ballwerfen 200 g

5000  |Sohr |Martina |45 LAV Bad Godesberg 18.06.1961 Opladen
Entwicklung der Bad Godesberger Rekorde im Schlagballwerfen 80 g

63,00 Stelter 25 BDM Gruppe 15 Godesberg 21.06.1942 Bonn

64,00 Sohr Martina 45 LAV Bad Godesberg 10.07.1960 Linnich




