
15km Walking

m
1. 141 1. M55 Peter, Ronald 1960 m HLG 98 Wuppertal 1:45:43
2. 1 1. M50 Lauer, Michael 1963 m 1:51:38

5,9km Walking

w
1. 187 1. W45 Steinkrauss, Michaela 1970 w 0:49:59
2. 156 1. W65 Rechmann, Liselotte 1949 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:52:50
3. 155 2. W65 Mußmann, Evelin 1951 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:52:50
4. 148 1. W70 Fritsch-Löffel, Inge 1942 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:52:53
5. 152 1. W50 Kahmann-Weber, 1964 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:56:18
6. 149 1. W60 Hebekeuser, 1955 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:57:08
7. 153 3. W65 Klein, Ursula 1949 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:59:56
8. 150 4. W65 Hess, Okja 1948 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:59:56
9. 145 1. W80 Baltes, Ulla 1935 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 1:00:00
10. 214 1. W55 Sympher, Barbara 1960 w LAV Bad Godesberg 1:00:46
11. 212 2. W70 Schröder, Christa 1946 w LT Ennert Bonn 1:01:58
12. 158 5. W65 Weiße, Angelika 1947 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 1:03:57
13. 147 1. W75 Bosbach, Ruth 1939 w Siegburger Turnverein 1862/92 eV 1:04:05

m
1. 209 1. M70 Neumann, Günter 1942 m Intersport Drucks 0:50:31
2. 159 2. M70 Weiße, Gerd 1943 m Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:52:00
3. 157 1. M65 Siepe, Johannes 1950 m Siegburger Turnverein 1862/92 eV 0:52:01
4. 151 2. M65 Hess, Reiner 1951 m Siegburger Turnverein 1862/92 eV 1:00:04
5. 154 1. M75 Mikeska, Felix 1940 m Siegburger Turnverein 1862/92 eV 1:04:09
6. 146 1. M80 Bosbach, Herbert 1936 m Siegburger Turnverein 1862/92 eV 1:04:25

800m Jungen

m
1. 124 1. MJ Zinke, Paul 2002 m LAV Bad Godesberg 0:03:09
2. 112 1. MK Walsh, Cayden 2006 m BISSV 0:03:18
3. 143 2. MK Legay, Thomas 2006 m BISSV 0:03:23
4. 169 1. MK Jamitzky, Matteo 2007 m Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:03:26
5. 117 2. MK Elias, Rubin 2008 m BISSV 0:03:34
6. 118 3. MK Unkel, William 2007 m BISSV 0:03:35
7. 161 4. MK Barig, Matteo 2008 m 0:03:35
8. 110 5. MK Rivas Gonzalez de La 2007 m BISSV 0:03:36
9. 115 6. MK Grant, James 2008 m BISSV 0:03:37
10. 109 7. MK Corendea, David 2008 m BISSV 0:03:41
11. 175 8. MK Zingsheim, Fynn 2008 m Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:03:42
12. 105 9. MK Bever, Marius 2008 m SSF 0:03:43
13. 37 1. MK Siebel, Jasper 2009 m 0:03:44
14. 249 3. MK Schramm, Malte 2006 m BG-Bonn 0:03:45
15. 240 10. MK Dietrich, Paul 2008 m Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:03:46
16. 116 11. MK Barnes, Oliver 2008 m BISSV 0:03:48
17. 107 12. MK Moore, Briggs 2008 m BISSV 0:03:48
18. 100 13. MK Herzog, Florian 2008 m 0:03:54
19. 122 2. MK Camidge, Thomas 2009 m BISSV 0:03:55
20. 36 3. MK Siebel, Henrik 2010 m 0:04:03
21. 173 14. MK Philippen, Nicolas 2008 m Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:04:04
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22. 163 4. MK Moog, Naom 2010 m BISSV 0:04:05
23. 119 5. MK Garg, Ryan 2009 m BISSV 0:04:09
24. 121 6. MK Hattendorf, Sverre 2010 m BISSV 0:04:11
25. 176 7. MK Zingsheim, Linus 2010 m Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:04:13
26. 20 8. MK Röskens, Luis 2009 m LAV Bad Godesberg 0:04:22
27. 144 9. MK Sivapandiyan, 2010 m BISSV 0:04:25
28. 257 10. MK Conradi, Henricus 2009 m 0:04:30

800m Mädchen

w
1. 93 1. WJ Krudewig, Cara-Lena 2003 w ESC Wachtberg 0:03:01
2. 168 2. WJ Holert, Larissa 2003 w Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:03:02
3. 80 1. WJ Lübke, Louisa 2002 w ESC Wachtberg 0:03:05
4. 188 1. WK Müller, Lara 2007 w Troisdorfer LG 0:03:17
5. 120 2. WK Hattendorf, Karla Mari 2007 w BISSV 0:03:20
6. 92 3. WK Krudewig, Cleo Emilia 2007 w ESC Wachtberg 0:03:25
7. 172 1. WK Löhr, Marlena 2006 w Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:03:32
8. 16 2. WK van Zweeden, Sarah 2006 w LAV Bad Godesberg 0:03:33
9. 73 3. WK van Jüchems, Jette 2005 w LAV Bad Godesberg 0:03:36
10. 127 4. WK Baumgarten, Pia 2007 w LAV Bad Godesberg 0:03:37
11. 224 4. WK Zinn, Tiara 2006 w TV Sinzig 08 0:03:37
12. 213 5. WK Jonkheer, Rebekka 2006 w LAV Bad Godesberg 0:03:38
13. 111 5. WK Kedzierska, Matylda 2008 w BISSV 0:03:51
14. 113 6. WK Muir, Hazel 2007 w BISSV 0:03:51
15. 255 1. WK Pashalidis, Artemis 2009 w 0:03:56
16. 174 7. WK Skuginna, Marie 2008 w Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:04:00
17. 108 2. WK Moore, Lydia 2010 w BISSV 0:04:10
18. 89 3. WK von Medem, Sophia 2010 w Godesberger Turnverein 1888 e.V. 0:04:41
19. 256 4. WK Laengin, Christine 2009 w 0:04:41
20. 114 5. WK Muir, Zoe 2009 w BISSV 0:04:50
21. 210 6. WK Ionescu, Mara 2010 w Okinawa Running Fighters 0:04:54

5,9km Jedermannlauf

w
1. 162 1. WJ Kaiser, Paula 2003 w LG Meckenheim 0:24:14
2. 28 1. W Mahrokh, Paria 1987 w LAV Bad Godesberg 0:24:24
3. 10 2. WJ Thielen, Lena 2003 w Hennefer TV 0:26:49
4. 8 1. W40 Thielen, Alexandra 1973 w LAZ Puma Rhein-Sieg 0:27:41
5. 42 1. W35 Röskens, Susanne 1980 w LAV Bad Godesberg 0:27:41
6. 198 3. WJ Misof, Elsa 2004 w LAV Bad Godesberg 0:28:17
7. 165 1. W45 Condé, Miriam 1969 w 0:28:49
8. 223 2. W45 Zinn, Anja 1969 w TV Sinzig 08 0:29:02
9. 221 1. WJ Zinn, Tokessa 2000 w TV Sinzig 08 0:29:46
10. 186 1. W50 Pinsdorf, Sabine 1966 w Alfterer SC 0:30:24
11. 49 3. W45 Keunecke, Kerstin 1967 w Die Grauen Burggeister 0:32:14
12. 234 1. W30 Böhme, Anna 1982 w 0:32:17
13. 65 2. W Bargel, Madeleine 1993 w 0:32:50
14. 90 3. W Janbolot Kyzy, Lira 1995 w 0:34:18
15. 204 4. W45 Flierenbaum, 1969 w 0:34:52
16. 82 1. W55 Iretskaya, Svetlana 1961 w 0:36:37
17. 164 2. W30 Göbel, Christina 1984 w 0:37:20
18. 83 4. W Bertram, Sarah 1991 w donnerwetter.de GmbH 0:37:54
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19. 231 2. W55 Hark, Gabriele 1960 w ASV St. Augustin 0:38:00
20. 132 2. W50 Warneke-Wittstock, 1964 w Melpomene Bonn e.V. 0:38:09
21. 190 3. W55 Metzen, Kristin 1958 w 0:38:43
22. 201 2. W35 Hoth, Diana 1981 w SLOS Wuppertal 0:39:57
23. 81 5. W Gerlach, Christina 1995 w 0:40:58
24. 22 5. W45 Müller, Alexandra 1969 w 0:41:38
25. 76 6. W45 Esser, Ute 1967 w 0:41:53
26. 140 1. W65 Schröder, Roswitha 1951 w SV Blau-Gelb Dernau 0:43:00

m
1. 247 1. M45 Schneider, Norbert 1968 m Bunert - Der Kölner Laufladen 0:20:57
2. 142 1. M Reichel, Patrick 1989 m 0:21:10
3. 208 2. M45 Bartelt, Christoph 1967 m Alfterer SC 0:21:39
4. 226 2. M Abdulbashir, Karimi 1995 m 0:21:57
5. 207 1. MJ Bartelt, Luis 2003 m Alfterer SC 0:23:56
6. 218 1. MJ Baron, Vincent 2000 m Bonner SC 0:24:04
7. 196 3. M45 Sachs, Bernhardt 1968 m 0:24:10
8. 56 3. M Brentano, Gerrit 1992 m 0:24:13
9. 126 1. M35 Reintzsch, Ingo 1977 m LAZ Puma Rhein-Sieg 0:25:30
10. 57 4. M Jeschke, Alexander 1991 m 0:25:41
11. 70 2. MJ Flierenbaum, Jan 1999 m 0:26:03
12. 197 1. MJ Misof, Florian 2002 m LAV Bad Godesberg 0:27:32
13. 241 5. M Müler, Patrick 1987 m LAV Bad Godesberg 0:27:49
14. 236 1. M55 Krüger, Jobst 1959 m TLC 0:28:02
15. 182 3. MJ Kafoury, Mouhammad 2000 m LAV Bad Godesberg 0:28:21
16. 11 1. MK Thielen, Philipp 2005 m TTC DJK Hennef 0:28:37
17. 128 1. M50 Baumgarten, Hans 1964 m LAV Bad Godesberg 0:28:45
18. 19 4. MJ Reinbach, Ole 1999 m 0:29:15
19. 200 1. M40 Imwolde, Lars 1974 m 0:29:22
20. 229 1. M30 Amahi, Jafar 1985 m 0:29:28
21. 160 2. M50 Wilbertz, Jürgen 1966 m 0:29:45
22. 96 1. M70 Mueller-Maring, Klaus 1946 m TUS Köln rrh. 0:29:50
23. 228 6. M Yousefpoor, Omid 1990 m 0:29:52
24. 177 4. M45 Eyl, Ansgar 1969 m 0:30:08
25. 48 2. M35 Erberich, Stefan 1980 m 0:30:12
26. 64 3. M50 Bargel, Marco 1965 m FC Pech 0:30:13
27. 242 2. M55 Krause, Jürgen 1957 m ernst-Getränkeservice 0:30:25
28. 227 7. M Golmohammadi, 1990 m 0:31:41
29. 191 8. M Jäger, Christian 1992 m 0:32:55
30. 225 5. M45 Schmidiner, Michael 1967 m 0:33:32
31. 205 4. M50 Flierenbaum, Wulf 1963 m 0:34:36
32. 135 1. M65 Schreiner, Hans-Peter 1951 m 0:34:46
33. 91 5. M50 Titze, Thomas 1966 m Team Erdinger Alkoholfrei 0:35:00
34. 24 2. M40 Brandt, Karsten 1973 m Donnerwetter.De GmbH 0:35:09
35. 9 6. M45 Thielen, Jens 1969 m 0:35:30
36. 27 9. M Mertens, Michael 1987 m Donnerwetter.De GmbH 0:37:08
37. 71 1. M60 Kurella, Klaus 1956 m SV Windhagen 0:37:09
38. 211 2. M70 Baumann, Jürgen 1944 m SV Blau-Gelb Dernau 0:37:55
39. 131 6. M50 Wittstock, Marcus 1966 m 0:38:09
40. 75 1. W60 Bung-Bruns, Henny 1955 m SV Windhagen 0:40:28
41. 41 2. M60 Kutzki, Juergen 1955 m Bangkok Runners 0:44:32
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800m Bambini

m
1. 252 1. MK Mausbach, Louis 2011 m 0:04:10
2. 104 2. MK Maring, Till 2011 m Team Müller-Maring 0:04:39
3. 133 3. MK Hippe, Jesper 2012 m Happy Hippes Running Team 0:04:55

15km Hauptlauf

w
1. 237 1. W45 Schwanke, Martina 1970 w LG Donatus Erftstadt 1:02:50
2. 202 1. W Valder, Sarah 1993 w Bunert-Der Siegburger Laufladen 1:03:51
3. 13 2. W45 van Zweeden, Britta 1970 w LAV Bad Godesberg 1:09:52
4. 35 1. W40 Siebel, Meike 1974 w 1:13:40
5. 40 1. W30 Gerard, Virginia 1985 w Team beVegt 1:14:54
6. 86 3. W45 Wunder, Steffi 1967 w LT SV Westum 1:15:16
7. 84 1. W60 Blasius, Helga 1956 w Remagen-Oberwinter 1:16:22
8. 44 1. W35 Böhme, Regina 1981 w 1:18:07
9. 233 4. W45 Mellor, Sarah 1971 w WFISH 1:18:08
10. 17 1. W50 Rösken-Winter, 1966 w SCC Berlin 1:18:14
11. 54 2. W Schmitz-Buhl, 1990 w 1:19:01
12. 129 1. WJ Köstler, Lea 1998 w 1:22:10
13. 184 2. W40 Born, Emily 1974 w 1:22:17
14. 95 3. W Buthelezi, Sine 1987 w 1:29:24
15. 55 2. W30 Roos, Sandra 1982 w 1:31:58
16. 136 3. W30 Dommermuth, Alice 1986 w 1:33:57
17. 259 2. W50 Zell, Simone 1962 w 1:37:23
18. 219 4. W30 Fischer, Helena 1982 w Team Slowmotion 1:45:52
19. 6 3. W50 Pelz, Martina 1962 w 1:46:06
20. 245 5. W45 Hohmann, Julia 1971 w SV Windhagen 1:49:56

m
1. 21 1. M30 Röskens, Jens 1983 m LAV Bad Godesberg 0:54:32
2. 216 1. M Steffes, Christian 1993 m SV Urmitz 0:57:32
3. 217 2. M Ganser, Christian 1992 m TMK Mülheim-Kärlich 0:58:21
4. 215 1. M45 Glässer, Harald 1968 m SG Zons 0:58:24
5. 14 2. M30 Schmitz, Andreas 1985 m 1:01:56
6. 206 1. M50 Blöcker, Thomas 1962 m Meckenheim 1:02:27
7. 87 2. M45 Matas Nobis, José 1967 m 1:03:26
8. 192 2. M50 Greulich, Bernd 1965 m Bad Breisig 1:03:30
9. 34 3. M45 Baumgart, Ivo 1970 m LG HSC GAMLEN-RSC 1:03:57
10. 248 3. M50 Kleine, Ingo 1964 m LT Ennert Bonn 1:04:09
11. 106 4. M50 Torbati, Parvis 1966 m LG Laacher See 1:04:19
12. 251 1. M55 Tesch, Norbert 1959 m LLG ST. AUGUSTIN 1:04:23
13. 12 1. M35 Demling, Vaclav 1981 m TSV Schnaitsee 1:06:40
14. 203 1. M40 Gilchrist, David 1975 m 1:07:27
15. 238 2. M40 Sommer, Daniel 1974 m 1:07:41
16. 103 3. M Köster-Eiserfunke, 1987 m TriathlonSteckelCologne 1:08:08
17. 31 3. M40 Daecke, Nils 1972 m 1:08:57
18. 130 2. M55 Bodes, Theo 1959 m Team Erdinger Alkoholfrei 1:09:09
19. 232 4. M45 Lückstädt, Christian 1969 m WFISH 1:09:24
20. 94 5. M45 Proff, Andreas 1970 m 1:10:35
21. 123 1. M65 Gellert, Georg 1949 m BSG Stadtwerke Bonn 1:10:47
22. 235 5. M50 Manthei, Christian 1962 m Ergo Sports Köln 1:10:55
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23. 195 2. M65 Smith, Alan 1947 m 1:12:07
24. 199 2. M35 Nawrath, Stefan 1977 m 1:12:23
25. 239 6. M45 Meyer, Dirk 1971 m 1:12:27
26. 193 7. M45 Husseini, 1971 m Meckenheimer Laufgemeinschaft 1:13:40
27. 45 3. M35 Böhme, Christoph 1979 m 1:14:32
28. 138 1. M60 Riske, Jürgen 1956 m SV Blau-Gelb Dernau 1:14:41
29. 137 3. M55 Kelter, Bernd 1958 m SV Blau-Gelb Dernau 1:14:44
30. 189 8. M45 Miehlbradt, Fabian 1971 m NA 1:15:22
31. 183 9. M45 Brandt, Jürgen 1970 m 1:15:25
32. 7 6. M50 Moritz, Sven 1964 m 1:15:28
33. 222 4. M35 Schaul, Markus 1980 m SLOS Remscheid 1:15:32
34. 33 10. M45 Dräger, Dirk 1968 m SG Stern Rastatt 1:16:49
35. 125 4. M55 Spangenberg, 1957 m 1:17:36
36. 243 5. M55 Wauschkuhn, 1958 m LAV Bad Godesberg 1:17:39
37. 97 5. M35 Zenker, Andreas 1979 m 1:17:53
38. 261 7. M50 Hahnbück, Daniel 1964 m 1:18:06
39. 185 11. M45 Ellermann, Dirk 1967 m Lokomotive Schänzchen Bonn 1:19:43
40. 254 6. M35 Dimpfelmoser, 1978 m 1:19:58
41. 74 12. M45 Heimann, Dirk 1968 m DB Netz AG 1:20:18
42. 253 2. M60 Bender, Hans 1954 m 1:20:31
43. 72 3. M60 Kirfel, Benedikt 1956 m Ski- und Sportzunft Bonn 1:23:01
44. 46 8. M50 Bäte, Jens 1966 m TSV Bonn rrh. 1897/07 e.V. 1:23:27
45. 43 7. M35 Ecke, Sven 1978 m 1:23:32
46. 38 4. M60 Bauer, Richard 1955 m 1:24:46
47. 220 13. M45 Krämer, Willi 1969 m Having Fun 1:25:08
48. 250 5. M60 Müller, Jörg-Peter 1953 m 1:25:11
49. 246 6. M60 Gensheimer, Josef 1952 m SV Adendorf 1:27:14
50. 260 9. M50 Kracht, Thomas 1962 m 1:28:19
51. 262 10. M50 Wahab, Nazir 1965 m 1:28:46
52. 79 4. M Neugebauer, Fabian 1988 m 1:30:07
53. 47 4. M40 Zimmermann, Knut 1973 m 1:30:11
54. 194 11. M50 Stapper, Volker 1966 m WIR 1:30:55
55. 258 12. M50 Laengin, Volker 1962 m 1:32:45
56. 78 5. M Becker, Frei 1987 m 1:32:52
57. 77 13. M50 Esser, Rainer 1965 m 1:33:28
58. 134 5. M40 Endres, Klaus 1976 m 1:34:40
59. 230 7. M60 Bartels, Andreas 1953 m 1:35:32
60. 139 1. M70 Schröder, Josef 1946 m SV Blau-Gelb Dernau 1:35:35
61. 244 14. M45 Hohmann, Marc 1971 m SV Windhagen 1:43:30
62. 99 2. M70 Böttcher, Werner 1946 m SC Fortuna Bonn 1:49:17
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